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Minsk Mazowiecki, dnia 09.02.2022 r.

SZACOWANIE WARTOSCI ZAMOWIENIA

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim w ramach projektu pn. ,,Postaw na siebie”
wspotfinasowanego ze $rodkow EFS O$ Priorytetowa IX, Dziatanie 9.1 Aktywizacja spoteczno-zawodowa
0s6b wykluczonych i przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu w 2022 roku planuje przeprowadzi¢ trening
dla uczestnikdw projektu.

Z uwagi na powyzsze Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mifisk Mazowiecki zwraca si¢ z uprzejmg
prosba o przedstawienie proponowanej ceny na ponizej opisang ustuge w formie odpowiedzi na wzorze

zamieszczonym w zataczeniu.

Zadanie

Trening kompetencji i umiejetnosci spolecznych (dostarczenie niezbednej wiedzy i umiejetnosci w zakresie
komunikacji intra i interpersonalnej, asertywnych zachowan, rozpoznawania i zmiany postawy zyciowej,
okre$lania wartosci i celéw, radzenia sobie ze stresem, radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych, a takze
tworzenia zdrowego poczucia wlasnej wartosci)

1)Planowany termin realizacji: marzec-lipiec 2022 r

2)Wymiar godzinowy : 18 h (3 dnia x 6h)

3)Il0$¢ osob: maksymalnie 16 0sob;

4)Miejsce wykonania ustugi: miasto Minsk Mazowiecki.

5) Swiadczenia dodatkowe:

v catering (minimum: dwudaniowy obiad, woda mineralna. kawa, herbata, suche ciastka);
v sala szkoleniowa;
v materialy szkoleniowe.
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Wymagania stawiane Wykonawcy:

a) Wykonawca zapewni treneréw/instruktoréw z kompetencjami w przedmiotowym zakresie;
b)  Trening konczy si¢ beda egzaminem wraz wydaniem zaswiadczenia o ukonczeniu treningu.
c) Wykonawca udokumentuje przebieg zajg¢ w formie fotografii (min. 20 szt.) oraz przekaze je Zamawiajgcemu
w formie elektronicznej.
d) Wykonawca przeprowadzi ewaluacj¢ szkolenia - dokona oceny szkolenia za pomocg ankiet ewaluacyjnych
opracowanych zgodnie z ustaleniami przekazanymi przez Zamawiajacego;
e) Wykonawca oznakuje pomieszczenia, w ktorych beda odbywaty si¢ zajecia zgodnie z aktualnymi wytycznymi
w zakresie informacji i promocji Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego;
f) Wykonawca zapewni zestaw szkoleniowy na zajecia grupowe dla kazdego uczestnika/uczestniczki ( materiatow
dydaktycznych (skrypt), co najmniej teczka, papier do notowania, dtugopis);
2) Wykonawca zapewni sale szkoleniowa na terenie Minska Mazowieckiego.
h) Wykonawca zapewni serwis kawowy w systemie ciggltym sktadajacym sie z:
- bez ograniczenia: kawa (rozpuszczalna i naturalna), herbata (expressowa), mleko, $mietanka,
cukier, cytryna;
-woda mineralna gazowana i niegazowana po 0,5 1 na osobe;
- ciastka, ciasto —rdzne rodzaje po 150g na osobe.
i) Wykonawca zapewni obiad (zupa + drugie danie ((kasza, ryz, makaron, frytki)+ migso + suréwka) +
napdj) dla uczestnikdéw
1)) Wykonawca w terminie 14 dni od zakonczenia ostatniego treningu przedfozy Zamawiajacemu dokumentacje
realizacji calej ustugi obejmujaca 1 taczny raport z realizacji ustugi szkoleniowej oraz dla kazdego kursu odrebnie: listy
obecnosci, listy potwierdzajace odbidr materiatéw szkoleniowych, listy potwierdzajace odbior zaswiadczen i kopie
zaswiadczen, listy potwierdzajace korzystanie z cateringu, listy potwierdzajace korzystanie ze $wiadczen wiasciwych
dla danej jednostki szkoleniowej oraz dziennik zajgc.
k) Uwaga! Ze  wzgledu na  potrzebg¢  stosowania  szczegblowych  rozwigzan — zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID -19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych, Wykonawca zapewni sale szkoleniowa w ktdrej liczba uczestnikéw oraz odlegtos¢ miedzy
uczestnikami bedzie zgodna z obowiazujacymi przepisami na dzien realizacji szkolenia oraz zapewni $rodki dezynfekcji
w czasie zaje¢. W miejscu wskazanym do realizacji Szkolenia powinny by¢ okreslone i przestrzegane procedury
zwigzane z przeciwdziataniem rozprzestrzeniania si¢ pandemii COVID-19.
Przy wyliczaniu kosztow ustugi prosze o podanie ceny jednostkowej netto na jednego uczestnika w danym zadaniu oraz

warto$¢ netto realizacji catego zadania, uwzgledniajac wszystkie koszty zwigzane z organizacja kursu.

Informacj¢ sporzadzong wedtug zatacznika, prosimy przestaé¢ na adres email:_sekretariat@pcpr-minskmaz.pl lub droga
listowng na adres Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim ul. Konstytucji 3 Maja 16, 05-300

Minsk Mazowiecki do dnia 22.02.2022 r do godz. 13:30.
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